
1 10"80(+1.3) 川上明日麻 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
‐ 11"02(+2.0)w 沖根蓮 3 県総体 16.05.15 平塚
2 11"03(+1.5) 柿沼芳 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
2 11"03(+1.3) 関口尚暉 1 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
4 11"04(+1.5) 越一真 2 県総体 16.05.15 平塚
5 11"14(+1.5) 沖根蓮 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
6 11"18(+1.8) 渡邊充 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
‐ 11"22(+3.2)w 後藤優弥 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
7 11"32(+1.5) 丸田淳貴 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
‐ 11"36(+2.1)w 加瀬歩斗 1 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
8 11"37(-0.6) 小倉侑也 3 日体大競技会 16.05.28 日体大
9 11"39(+1.8) 小松瑛知 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
9 11"39(+1.5) 加瀬歩斗 1 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
11 11"40(+0.7) 山﨑和真 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
11 11"40(+0.2) 藤田浩志 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
‐ 11"41(+2.9)w 亀井勇希 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
13 11"41(-1.2) 後藤優弥 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
14 11"42(+0.7) 望月依波 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
‐ 11"45(+2.9)w 望月依波 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
15 11"46(+0.2) 富田直行 2 市記録会 16.10.15 三ッ沢
16 11"47(+1.4) 柴本洋輔 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
17 11"52(+1.1) 山﨑拓真 2 地区新人 16.10.22 三ッ沢
18 11"56(+1.3) 山口朝 1 県選手権 16.07.03 城山
19 11"57(-0.7) 尾上凌太 1 市記録会 16.10.15 三ッ沢
19 11"57(-0.5) 下山真生 1 市記録会 16.10.15 三ッ沢
21 11"66(-0.8) 加藤雅樹 1 日体大競技会 16.05.28 日体大
21 11"66(-0.8) 鈴木喬介 2 地区新人 16.10.22 三ッ沢
23 11"70(+1.2) 柿沼芳 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
24 11"75(+1.4) 安齋秀人 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
25 11"76(+0.8) 水谷仁 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
25 11"76(-0.9) 江崎佑 2 県記録会 16.04.16 等々力
27 11"84(+0.6) 富永俊輔 1 県記録会 16.04.16 等々力
28 11"85(+1.3) 西川啓太 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
29 11"88(-3.0) 明山幹人 3 県記録会 16.04.16 等々力
30 12"02(+1.7) 中井智嗣 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
31 12"10(-1.1) 瀬村強 1 日体大競技会 16.05.28 日体大
32 12"39(-1.1) 飯村響 1 日体大競技会 16.05.28 日体大
33 12"46(+0.6) 名取拓十 2 市記録会 16.10.15 三ッ沢
34 12"62(-1.1) 林陵太 1 日体大競技会 16.05.28 日体大
35 12"66(-0.5) 田辺ベルク 1 市記録会 16.10.15 三ッ沢
36 12"73(-1.1) 渡邊美月 2 市記録会 16.10.15 三ッ沢

1 22"05(+0.6) 山﨑和真 3 県総体 16.05.21 三ッ沢
2 22"27(-0.1) 柿沼芳 2 横浜市民 16.04.16 三ッ沢
3 22"44(-0.3) 越一真 2 横浜選手権 16.10.08 三ッ沢
4 22"47(-1.0) 川上明日麻 2 日体大競技会 16.05.29 日体大
5 22"60(-0.6) 小松瑛知 2 横浜地区 16.07.17 三ツ沢
‐ 22"75(+2.2)w 望月依波 2 地区新人 16.10.23 三ッ沢
6 22"82(+0.9) 藤田浩史 2 横浜選手権 16.10.08 三ッ沢
7 22"84(+0.5) 関口尚輝 1 横浜選手権 16.10.08 三ッ沢
8 22"89(+1.3) 尾上凌太 2 地区新人 16.10.23 三ッ沢
9 22"94(+0.6) 江崎佑 2 横浜選手権 16.10.08 三ッ沢
10 23"00(-0.1) 丸田淳希 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
11 23"12(-0.5) 亀井勇希 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
12 23"20(-3.1) 山﨑拓真 2 総体地区 16.05.04 三ッ沢
13 23"21(+0.4) 渡邊充 2 市記録会 16.10.08 三ッ沢
13 23"21(+1.6) 宮本悠一 2 市記録会 16.10.08 三ッ沢
‐ 23"31(+3.8)w 西川啓太 2 地区新人 16.10.23 三ッ沢
15 23"32(-0.3) 沖根蓮 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
16 23"34(+0.8) 山口朝 1 横浜市民 16.10.08 三ッ沢
17 23"36(+1.0) 望月依波 2 横浜市民 16.10.08 三ッ沢
18 23"37(-1.4) 柴本洋輔 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
19 23"50(+0.4) 富永俊輔 1 県新人地区 16.09.04 三ッ沢
20 23"73(+1.6) 小山光希 1 市記録会 16.10.08 三ッ沢
20 23"73(+1.3) 後藤優弥 2 横浜選手権 16.10.08 三ッ沢
22 23"95(-0.4) 西川啓太 2 地区新人 16.10.23 三ッ沢
23 24"02(-0.5) 鈴木喬介 2 横浜地区 16.07.17 三ツ沢
24 24"08(-0.8) 明山幹人 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
25 24"58(-0.7) 中井智嗣 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
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1 49"42 藤田浩史 2 地区新人 16.10.22 三ッ沢
2 50"01 亀井勇希 3 総体地区 16.05.03 三ッ沢
3 50"19 丸田淳貴 3 横浜市民 16.04.24 三ッ沢
4 50"22 宮本悠一 2 地区新人 16.10.22 三ッ沢
5 50"67 江崎佑 2 新人地区 16.09.03 三ッ沢
6 51"91 明山幹人 2 日体大競技会 16.05.28 日体大
7 52"35 小山光希 1 横浜地区 16.07.16 三ッ沢
8 53"02 富永俊輔 1 市記録会 16.10.16 三ッ沢
9 53"87 武藤潤 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
10 54"28 山口朝 1 市記録会 16.10.16 三ッ沢
11 54"84 林陵太 1 横浜選手権 16.10.16 三ッ沢
12 55"77 後藤麗人 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢

1 2'00"30 荒木淳希 2 県新人 16.09.24 三ッ沢
2 2'05"92 佐藤優 2 県新人地区 16.09.04 三ッ沢
3 2'08"14 松木天祐 3 総体地区 16.05.04 三ッ沢
4 2'09"84 佐藤匠 3 総体地区 16.05.04 三ッ沢
5 2'17"87 宇野匠 1 横浜地区 16.07.17 三ツ沢

1 4'06"07 脇田大地 3 総体地区 16.05.03 三ッ沢
2 4'11"49 久保田颯 3 総体地区 16.05.03 三ッ沢
3 4'15"49 田中友基 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
4 4'16"77 斉藤裕也 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
5 4'19"30 永石晴紀 3 総体地区 16.05.03 三ッ沢
6 4'22"68 松木天祐 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
7 4'25"90 児玉翔冴 1 横浜地区 16.07.16 三ッ沢
8 4'26"25 佐藤優 2 横浜地区 16.07.16 三ッ沢
9 4'28"33 祖父江柾志 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
10 4'33"22 高山晃大 1 新人地区 16.09.03 三ッ沢
11 4'36"82 石田直也 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
12 4'36"93 桝田健矢 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
13 4'37"33 鈴木息吹 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
14 4'37"81 佐藤匠 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
15 4'39"62 三宅隆生 1 横浜地区 16.07.16 三ッ沢
16 4'40"24 池田亮太 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
17 4'49"53 森江 1 県新人地区 16.09.03 三ッ沢
18 4'59"36 川村智康 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢

1 9'01"64 田中友基 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
2 9'13"34 松木天祐 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
3 9'16"26 久保田颯 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
4 9'18"20 脇田大地 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
5 9'19"06 斉藤裕也 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
6 9'22"80 祖父江柾志 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
7 9'26"63 濱野冬杜 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
8 9'28"71 永石晴紀 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
9 9'31"92 児玉翔冴 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
10 9'36"81 佐藤匠 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
11 9'44"79 佐藤優太 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
12 9'48"47 鈴木息吹 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
13 9'55"45 石田直也 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
14 9'56"25 髙山晃大 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
15 10'00"32 池田亮太 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢
16 10'01"53 桝田健矢 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
17 10'04"74 三宅隆生 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
18 10'12"82 黒澤隼太 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
19 10'14"05 宇野匠 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
20 10'48"59 川村智康 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
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1 15'13"29 祖父江柾志 2 県新人 16.09.24 三ツ沢
2 15'16"36 田中友基 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
3 15'36"77 斉藤裕也 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
4 15'45"34 久保田颯 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
5 15'49"52 脇田大地 3 東海大記録会 16.07.03 東海大
6 15'50"14 松木天祐 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
7 16'00"61 黒澤隼太 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
8 16'17"79 石田直也 2 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
9 16'18"29 濱野冬杜 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
10 16'50"09 高山晃大 1 横浜地区 16.07.17 三ツ沢
11 16'54"89 池田亮太 2 日体大競技会 16.04.24 日体大
12 16'55"51 桝田健矢 3 日体大競技会 16.04.24 日体大
13 16'58"66 池田真輝 3 横浜地区 16.07.17 三ツ沢
14 17'00"86 永石晴紀 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
15 17'04"08 佐藤優太 2 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
16 17'15"94 荒木淳希 2 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
17 17'29"78 児玉翔冴 1 東海大記録会 16.07.03 東海大
18 18'12"02 佐藤匠 3 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
19 18'47"54 金田太一 1 東海大記録会 16.07.03 東海大
20 18'50"25 三宅隆生 1 東海大記録会 16.07.03 東海大
21 19'17"73 宇野匠 1 東海大記録会 16.07.03 東海大

‐ JH14"06(-0.2) 川上明日麻 2 日本ユース 16.10.21 愛知・瑞穂
‐ 14"50(+3.6)w 川上明日麻 2 県総体 16.05.22 三ッ沢
1 14"67(+0.7) 川上明日麻 2 県総体 16.05.22 三ッ沢
- 14"86(+3.6)w 安齋秀人 3 県総体 16.05.22 三ッ沢
2 14"92(+1.1) 安齋秀人 3 県総体 16.05.22 三ッ沢
- 19"11(+2.6)w 山田幸亜 1 新人地区 16.09.03 三ッ沢
3 20"50(-0.9) 山田幸亜 1 横浜地区 16.07.16 三ッ沢

1 58"18 武藤潤 3 日体大競技会 16.05.29 日体大
2 58"53 後藤麗人 3 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
3 58"80 飯村響 1 地区新人 16.10.23 三ッ沢
4 65"63 山田幸亜 1 日体大競技会 16.05.29 日体大

1 9'59"37 濱野冬杜 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
2 10'04"67 黒澤隼人 3 県総体 16.05.14 平塚
3 10'59"23 石田直也 2 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
4 11'54"55 金田太一 1 横浜地区 16.07.17 三ッ沢

1 41"23 関東高校 16.06.17 駒沢
2 42"33 日本ユース 16.10.22 愛知・瑞穂
3 42"40 横浜市民 16.04.16 三ッ沢
4 42"45 横浜地区 16.07.16 三ッ沢
5 42"68 総体地区 16.05.03 三ッ沢
6 42"82 県新人地区 16.09.03 三ッ沢
7 43"27 地区新人 16.10.22 三ッ沢
8 43"40 市記録会 16.04.02 三ッ沢
9 43"51 横浜選手権 16.10.08 三ッ沢
10 44"18 市記録会 16.04.02 三ッ沢
11 43"69 市記録会 16.04.02 三ッ沢
12 43"82 市記録会 16.04.02 三ッ沢

1 3'16"86 県総体 16.05.22 三ッ沢
2 3'18"54 県新人 16.09.25 三ッ沢
3 3'18"67 県総体 16.05.21 三ッ沢
4 3'19"24 関東高校 16.06.20 駒沢
5 3'19"66 横浜地区 16.07.17 三ツ沢
6 3'20"69 横浜市民 16.04.24 三ッ沢
7 3'20"73 県選手権 16.06.26 平塚
8 3'21"22 横浜市民 16.04.23 三ッ沢
9 3'22"43 県選手権 16.07.03 城山
10 3'23"08 地区新人 16.10.23 三ッ沢
11 3'23"91 横浜地区 16.07.17 三ツ沢
12 3'24"05 総体地区 16.05.04 三ッ沢
13 3'25"12 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
14 3'25"32 県新人地区 16.09.04 三ッ沢
15 3'27"95 地区新人 16.10.23 三ッ沢

小松2)・川上2)・江崎2)・藤田2)

山﨑和3)・亀井3)・藤田2)・丸田3)

関口・越2)・渡邊充2)・川上2)

110mH

丸田3)・明山3)・藤田2)・亀井3)

5000m

渡邊充2)・後藤2）・鈴木2)・加瀬1)

3000mSC

400mH

小松2)・越2)・山﨑2)・川上2)

関口1)・川上2)・小松2)・越2)

亀井3)・藤田2)・宮本2)・丸田3)

沖根3)・川上2)・山崎和3)・柿沼2)

関口1)・富永1)・小山1)・江崎2）

川上2)・越2)・関口1)・小松2)

沖根3)・川上2)・越2)・柿沼2)

小松2)・宮本2）・江崎2）・川上2)

川上2)・後藤麗3) ・望月2）・藤田2)

1600mR

亀井3)・山﨑和3)・藤田2)・丸田3) 

山﨑和3)・亀井3)・宮本2)・丸田3)

渡邊充2)・小山1)・富永1)・望月2）

渡邊充 2)・小山1)・富永1)・望月2）

江崎2)・川上2)・宮本2)・藤田2)
富永1)・宮本2)・明山3)・亀井3)

宮本2)・渡邊充2)・江崎2)・柴本3)

渡邊充2)・後藤2）・山口1)・加瀬1)

望月2)・後藤優2)・越2)・小松2)

400mR

山﨑和3)・亀井3)・明山3)・丸田3)

沖根3)・越2)・山﨑和2)・川上2)

小松2)・後藤麗3) ・望月2）・藤田2)

川上2)・藤田2)・宮本2）・江崎2）



1 5m50i 江島雅紀 3 Seivashypyn talvikarnevaalit 17.1.14 ﾌｨﾝﾗﾝﾄﾞ・ﾊﾟﾕﾗﾊﾃｨ

2 4m70 名取拓斗 2 県新人地区 16.09.03 三ッ沢

1 1m97 富田直行 2 横浜地区 16.07.16 三ッ沢
2 1m85 水谷仁 2 県新人 16.09.24 三ッ沢
3 1m80 小島秀人 2 横浜市民 16.04.23 三ッ沢
3 1m80 西本海斗 3 県総体 16.05.21 三ッ沢
3 1ｍ80 和内香樹 3 市記録会 16.10.15 三ッ沢
3 1m80 和内 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢

- 7m36(+3.1)w 高橋来唯 3 県選手権 16.06.25 平塚
1 7m34(+1.5) 高橋来唯 3 関東高校 16.06.17 駒沢
2 6m38(+1.1) 加藤雅樹 1 県新人 16.09.17 三ッ沢
- 6m26(+2.0)w 大野晟斗 3 県総体 16.05.14 平塚
3 6m21(+1.4) 大野晟斗 3 県総体 16.05.14 平塚
4 5m87(-0.3) 加藤龍哉 3 横浜市民 16.04.16 三ツ沢
5 5m76(+0.1) 谷ツ田柚希 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
6 5m46(+0.1) 水谷仁 2 県記録会 16.04.09 三ッ沢
7 5m44(-0.8) 渡邊在人 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
8 5m38(+1.8) 渡邊美月 2 県記録会 16.04.09 三ッ沢
9 5m15(-1.8) 渡邊充 2 横浜市民 16.04.16 三ッ沢

1 14m01(+1.0) 大野晟斗 3 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
- 13m57(+2.6)w 加藤龍哉 3 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
- 13m49(+2.1) w 加藤雅樹 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
2 13m43(+0.6) 加藤雅樹 1 県新人地区 16.09.04 三ッ沢
3 13m09(+1.2) 加藤龍哉 3 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
4 12m46(+0.3) 富田直行 2 県新人地区 16.09.04 三ッ沢
5 12m28(+0.8) 谷ツ田柚希 2 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
6 12m23(+0.1) 水谷仁 2 県記録会 16.04.17 等々力

1 35m22 桃野裕稀 3 県総体 16.05.21 三ッ沢

1 32m69 桃野裕稀 3 県記録会 16.04.09 三ッ沢

三段跳

棒高跳

走幅跳

円盤投

砲丸投

走高跳



‐ 12"13(+2.9)w 山脇琴音 3 県総体 16.05.15 平塚
1 12"14(+0.8) 前田柚奈 2 県選手権 16.06.26 平塚
‐ 12"32(+2.0)w 古正凪沙 3 県総体 16.05.15 平塚
2 12"21(+0.6) 山脇琴音 3 関東高校 16.06.18 駒沢
3 12"43(+0.9) 高山百合香 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
4 12"61(-2.8) 古正凪沙 3 県総体 16.05.15 平塚
‐ 12"69(+2.4)w 林里咲 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
‐ 12"73(+3.4)w 穐山友里 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
5 12"75(+1.1) 穐山友里 2 日体大競技会 16.05.28 日体大
‐ 13"12(+2.5)w 中野未咲 1 新人地区 16.09.03 三ッ沢
6 13"15(+0.5) 楠本奈々子 2 日体大競技会 16.05.28 日体大
7 13"25(+0.3) 中野未咲 1 横浜地区 16.7.16 三ッ沢
‐ 13"32(+2.4)ｗ 内田菜々子 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
8 13"33(+1.3) 岡部花奈美 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
9 13"35(+1.1) 岩野奈々穂 2 日体大競技会 16.05.29 日体大
10 13"45(+1.1) 井出妃南 2 横浜選手権 16.10.15 三ッ沢
11 13"47(+0.7) 内田菜々子 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
12 13"62(-1.2) 岩見未来 2 横浜地区 16.07.16 三ッ沢

1 24"48(+0.9) 山脇琴音 3 県総体 16.05.21 三ッ沢
2 24"65(+0.9) 古正凪沙 3 県総体 16.05.21 三ッ沢
3 25"18(+0.4) 林里咲 2 県新人 16.09.24 三ッ沢
4 25"47(+1.0) 高山百合香 2 県総体 16.05.21 三ッ沢
5 26"16(+0.9) 前田柚奈 2 県記録会 16.04.10 三ッ沢
6 26"78(+1.7) 穐山友里 2 横浜市民 16.04.16 三ッ沢
7 27"11(+0.5) 楠本奈々子 2 横浜市民 16.10.08 三ッ沢
‐ 27"11(+2.5)w 岡部花奈美 1 地区新人 16.10.23 三ッ沢
‐ 27"15(+2.2)w 島津千咲 1 地区新人 16.10.23 三ッ沢
8 28"39(+0.1) 岡部花奈美 1 市記録会 16.10.08 三ッ沢
9 28"43(+0.4) 島津千咲 1 地区新人 16.10.23 三ッ沢
10 28"62(±0) 岩見未来 2 県新人地区 16.09.04 三ッ沢

1 57"92 高山百合香 2 県新人 16.09.17 三ッ沢
2 58"79 林里咲 2 県新人 16.09.17 三ッ沢
3 60"52 楠本奈々子 2 県新人 16.09.17 三ッ沢
4 62"20 島津千咲 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
5 64"25 山脇琴音 3 横浜市民 16.04.24 三ッ沢
6 68"74 岩見未来 2 横浜市民 16.04.24 三ッ沢

1 2'19"96 茅野珠里 1 県総体 16.05.21 三ッ沢
2 2'20"50 福嶋摩耶 1 県選手権 16.06.25 平塚
3 2'23"46 佐藤真柚 1 県選手権 16.06.25 平塚
4 2'24"96 宮下麗瑠 1 県総体 16.05.21 三ッ沢
5 2'28"64 高野有菜 1 県選手権 16.06.25 平塚

1 4'29"25 田中未波 3 関東高校 16.06.17 駒沢
2 4'35"62 油井あまね 2 県総体 16.05.15 平塚
3 4'39"23 福嶋紗楽 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
4 4'42"96 平井日陽 2 県総体 16.05.14 平塚
5 4'43"55 茅野珠里 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
6 4'46"12 廣田彩香 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
7 4'46"52 福嶋摩耶 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
8 4'48"13 宮下麗瑠 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
9 4'48"53 田部日菜子 3 日体大競技会 16.04.23 日体大
10 4'51"44 大谷菜南子 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
11 5'01"57 高野有菜 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
12 5'03"12 佐藤真柚 1 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
13 5'21"34 多田萌華 3 市記録会 16.04.02 三ッ沢
14 5'26"15 沼田心 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
15 5'28"62 青木茉広 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢
16 5'30"69 藤田未来 2 市記録会 16.04.02 三ッ沢

400m

100m

1500m

800m

200m

＜女子＞



1 9'26"48 久保田みずき 3 静岡長距離記録会 16.09.17 小笠山
2 9'30"39 久保田かえで 3 関東高校 16.06.20 駒沢
3 9'35"51 大谷菜南子 2 静岡長距離記録会 16.09.17 小笠山
4 9'36"59 田中未波 3 日体大記録会 16.11.12 日体大
5 9'41"12 福島摩耶 1 日体大記録会 16.11.12 日体大
6 9'41"76 廣田彩香 1 日体大記録会 16.11.12 日体大
7 9'41"83 福島紗楽 1 日体大記録会 16.11.12 日体大
8 9'44"79 油井あまね 2 静岡長距離記録会 16.09.17 小笠山
9 9'48"16 茅野珠里 1 日体大記録会 16.11.12 日体大
10 9'55"23 平井日陽 2 日体大記録会 16.11.12 日体大
11 10'07"75 宮下麗瑠 1 日体大記録会 16.11.12 日体大
12 10'27"65 佐藤真柚 1 静岡長距離記録会 16.09.17 小笠山
13 10'28"10 田部日菜子 2 世田谷陸上 16.05.28 世田谷
14 10'41"47 藤田未来 2 日体大記録会 16.11.12 日体大
15 10'50"70 高野有菜 1 日体大記録会 16.11.12 日体大
16 10'56"76 松本優花 3 静岡長距離記録会 16.09.17 小笠山
17 11'19"26 沼田心 2 日体大記録会 16.11.12 日体大
18 11'20"71 多田萌華 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢
19 11'35"93 青木茉優 2 市記録会 16.04.03 三ッ沢

1 15"30（+1.8） 内田菜々子 1 横浜選手権 16.10.16 三ッ沢
2 15"32(-0.7) 井出妃南 2 県新人 16.09.25 三ッ沢
‐ JH15"72(+1.4) 内田菜々子 1 地区新人 16.10.22 三ッ沢
3 16"09(+1.8) 小池真奈美 2 県新人地区 16.09.03 三ッ沢
4 18"60(-1.6) 本村佳織 3 横浜地区 16.07.16 三ッ沢

1 68"32 井出妃南 2 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
2 70"33 小池真奈美 2 横浜市民 16.04.23 三ッ沢
3 72"63 内田菜々子 1 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
4 77"43 本村佳織 3 市記録会 16.04.03 三ッ沢

1 46"05 関東高校 16.06.18 駒沢
2 46"26 関東高校 16.06.17 駒沢
3 47"29 県総体 16.05.15 平塚
4 47"89 県新人 16.09.18 三ッ沢
5 48"38 市記録会 16.04.02 三ッ沢
6 48"98 県新人地区 16.09.03 三ッ沢
7 50"73 市記録会 16.04.02 三ッ沢
8 50"81 関東新人 10.10.22 埼玉・越谷

1 3'47"02 全国高校 16.08.01 岡山
2 3'50"92 県総体 16.05.22 三ッ沢
3 3'51"44 関東高校 16.06.19 駒沢
4 3'57"99 県新人 16.09.25 三ッ沢
5 3'58"17 県新人 16.09.24 三ッ沢
6 4'01"75 総体地区 16.05.04 三ッ沢
7 4'02"15 横浜市民 16.04.24 三ッ沢
8 4'05"02 横浜市民 16.04.23 三ッ沢
9 4'05"18 県新人地区 16.09.04 三ッ沢
10 4'05"96 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
11 4'06"91 県選手権 16.06.26 平塚
12 4'07"96 横浜地区 16.07.17 三ッ沢

穐山2)・林2)・井出2)・岩見2)

中野1）・穐山2）・井出2）・楠本2）

穐山2)・高山2)・岩見2)・山脇3)
岩見2)・古正3)・穐山2)・山脇3)

前田2)・林2) ・穐山2）・中野1)

中野1）・楠本2）・穐山2）・高山2）

前田2）・林2）・高山2）・穐山2）
前田2)・山脇3)・高山2)・古正3)

前田2)・山脇3)・古正3)・林2)
400mR

100mH

400mH

前田2)・山脇3)・古正3)・穐山2)

3000m

前田2)・山脇3)・古正3)・高山2)

中野1）・穐山2）・岩見2）・楠本2）

前田2)・古正3)・穐山2)・山脇3)

古正3)・林2)・高山2）・山脇3)

楠本2)・穐山2)・中野1)・井出2)

楠本2）・高山2）・穐山2）・林 2）

岩見2)・中野1)・井出2)・楠本2)

楠本2）・高山2）・穐山2）・中野1）

1600mR

前田2)・山脇3)・古正3)・穐山2)
林2)・古正3)・高山2）・山脇3)



1 5m06(+1.3) 山本紗也果 2 県総体 16.05.15 平塚
2 5m03(+1.9) 牧野結衣 3 総体地区 16.05.03 三ッ沢
3 4m96(+1.5) 芳賀有紗 2 県新人地区 16.09.03 三ッ沢
4 4m92(-0.2) 小池真奈美 2 日体大競技会 16.05.29 日体大
5 4m38(+1.4) 西山美月 3 日体大競技会 16.05.29 日体大

1 11m12(+1.0) 芳賀有紗 2 横浜地区 16.07.17 三ッ沢
2 10m73(+0.3) 山本紗也果 2 県選手権 16.06.26 平塚
3 10ｍ64(+0.8) 小池真奈美 2 日体大競技会 16.05.28 日体大
4 10m42(+0.4) 牧野結衣 3 横浜地区 16.0717 三ッ沢
5 9m31(+2.0) 西山美月 3 横浜市民 16.04.23 三ッ沢

　

1 21m35 芳賀有紗 2 横浜市民 16.04.16 三ッ沢

1 8m82 芳賀有紗 2 県総体 16.05.22 三ッ沢
砲丸投

走幅跳

三段跳

やり投


