
‐ 10"77(+2.2)w 中村星南 2 県新人 19.09.15 麻溝
1 10"82(+0.7) 中村星南 2 日体大競技会 19.07.20 日体大
‐ 10"99(+3.2)w 緒方翔一 3 市記録会 19.03.30 三ッ沢
2 11"08(+1.4) 望月三綺 3 市記録会 19.03.30 三ッ沢
3 11"18(+0.3) 関口慧 2 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
4 11"19(+0.3) 井野駿也 2 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
5 11"20(+1.0) 長堀航平 2 横浜市民 19.04.20 三ッ沢
6 11"26(+0.4) 緒方翔一 3 横浜市民 19.04.20 三ッ沢
7 11"27(+1.2) 井野駿也 2 日体大競技会 19.07.20 日体大
8 11"28(+0.8) 渡邊大真 2 日体大競技会 19.07.20 日体大
9  11"32(-0.9) 日山太陽 3 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
10 11"46(-0.6) 小杉優作 2 県記録会 19.04.13 等々力
11 11"55(+1.0) 井上理仁 1 日体大競技会 19.07.20 日体大
12 11"57(+1.9) 相原聡太 2 市記録会 19.03.30 三ッ沢
13 11"58(+1.6) 可児亮太 2 市記録会 19.03.30 三ッ沢
14 11"60(+0.1) 瀧村凌 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
15 11"70(+0.2) 廣井瑞輝 2 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
16 11"72(+0.5) 阿久津翔 1 日体大競技会 19.07.20 日体大
17 11"73(+1.5) 石川海斗 1 日体大競技会 19.07.20 日体大
17 11"73(+1.5) 堀池一颯 1 日体大競技会 19.07.20 日体大
‐ 11"77(+3.0)w 兒玉隼 3 市記録会 19.06.16 三ッ沢
19 11"78(+0.3) 長間琉 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
20 11"82(+0.3) 山田倖之助 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
21 11"85(±0.0) 兒玉隼 3 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
22 11"94(-0.7) 大野響也 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
23 11"96(+0.2) 野島匠 1 横浜地区新人 19.10.26 三ッ沢
24 11"97(+0.5) 秋田谷藍 1 日体大競技会 19.07.20 日体大
25 12"02(-0.9) 角田翔馬 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
26 12"07(+0.5) 髭内靖茂 3 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
27 12"12(+0.4) 湯瀬未栞 3 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
27 12"12(+0.1) 根本恭一郎 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
29 12"30(+0.3) 青木聖弥 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
‐ 12"55(+2.9)w 中返稜輔 1 市記録会 19.06.16 三ッ沢
30 12"61(+0.7) 石渡和大 1 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
31 12"63(+1.0) 中返稜輔 1 日体大競技会 19.07.20 日体大
32 12"80(-1.3) 菊池健太 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
33 12"92(-0.2） 高口慶音 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
34 13"12(-1.3) 田中裕也 2 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
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1 21"83(+1.4) 中村星南 2 県総体 19.05.18 三ッ沢
2 22"39(+0.9) 関口慧 2 横浜地区 19.07.14 三ッ沢
‐ 22"63(+2.9)w 緒方翔一 3 横浜市民 19.04.13 等々力
3 22"57(-1.1) 長堀航平 2 県総体 19.05.18 三ッ沢
4 22"73(+0.2) 日山太陽 3 県記録会 19.04.07 三ッ沢
‐ 22"86(+3.1)w 望月三綺 3 市記録会 19.03.31 三ッ沢
5 22"98(-0.1) 望月三綺 3 県記録会 19.04.07 三ッ沢
6 22"98(-2.5) 緒方翔一 3 横浜市民 19.04.13 等々力
7 23"03(-0.7) 相原聡太 3 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
‐ 23"12(+2.8)w 渡邊大真 2 総体地区 19.05.04 三ッ沢
8 23"21(-0.2) 廣井瑞輝 2 日体大競技会 19.07.21 日体大
‐ 23"33(+2.2)w 相原聡太 3 市記録会 19.03.31 三ッ沢
9 23"52(-1.5) 渡邊大真 2 総体地区 19.05.04 三ッ沢
10 23"60(+1.6) 井野駿矢 2 県記録会 19.04.07 三ッ沢
‐ 23"68(+3.0)w 可児亮太 3 市記録会 19.03.31 三ッ沢
11 23"81(+1.2) 可児亮太 3 県記録会 19.04.07 三ッ沢
‐ 24"42(+3.5)w 阿久津翔 1 市記録会 19.06.15 三ッ沢
12 24"54(+1.6) 兒玉隼 3 県記録会 19.04.07 三ッ沢
13 24"69(+1.5) 堀池一颯 1 市記録会 19.06.15 三ッ沢
14 24"94(+0.4) 瀧村凌 1 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
‐ 26"17(+2.3)w 根本恭一郎 1 市記録会 19.06.15 三ッ沢
15 26"54(-0.3) 伊賀翼 1 日体大競技会 19.07.21 日体大
16 27"24(+0.1)w 高口慶音 1 市記録会 19.06.15 三ッ沢

1 50"21 相原聡太 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
2 51"14 小杉優作 3 横浜市民 19.04.21 三ッ沢
3 51"29 堀池一颯 1 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
4 51"30 野口慶音 1 日体大競技会 19.07.19 日体大
5 51"72 廣井瑞輝 2 市記録会 19.06.16 三ッ沢
6 52"13 山田倖之助 1 総体地区 19.05.03 三ッ沢
7 52"41 長間琉 1 横浜地区新人 19.10..26 三ッ沢
8 52"73 阿久津翔 1 市記録会 19.10.06 三ッ沢
9 54"53 青木聖弥 1 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
10 55"86 井野駿也 2 日体大競技会 19.07.19 日体大
11 57"79 渡邊大真 2 日体大競技会 19.07.19 日体大

1 2'06"64 松田響 3 横浜地区 19.07.14 三ッ沢
2 2'06"97 宍戸優樹 3 総体地区 19.05.04 三ッ沢
3 2'09"20 平井蒼馬 2 新人地区 19.09.01 三ッ沢
4 2'11"36 加賀妻彬 1 市記録会 19.06.15 三ッ沢
5 2'20"97 山本隆弘 1 新人地区 19.09.01 三ッ沢
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1 4'06"01 日比野仁平 2 総体地区 19.05.03 三ッ沢
2 4'10"27 岩下勇斗 2 日体大競技会 19.10.05 日体大
3 4'15"60 松田龍弥 1 市記録会 19.08.31 三ッ沢
4 4'18"56 池野優輝 3 日体大競技会 19.06.01 日体大
5 4'24"28 加藤愛翔 1 市記録会 19.06.16 日体大
6 4'28"01 岡崎唯人 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
7 4'29"74 松田響 3 市記録会 19.06.16 三ッ沢
8 4'30"34 宍戸優樹 3 日体大競技会 19.10.05 日体大
9 4'32"90 平井蒼馬 2 日体大競技会 19.10.05 日体大
10 4'33"16 加賀妻彬 1 市記録会 19.06.16 三ッ沢
11 5'16"12 山本隆弘 1 日体大競技会 19.06.01 日体大

1 10'19"19 岡崎唯人 3 市記録会 19.03.31 三ッ沢

1 15'48"34 加藤愛翔 1 日体大競技会 19.12.01 日体大
2 15'53"55 岩下勇斗 2 日体大競技会 19.11.17 日体大
3 15'56"51 日比野仁平 2 総体地区 19.05.04 三ッ沢
4 16'16"87 池野優輝 3 日体大競技会 19.06.02 日体大
5 16'40"39 松田龍弥 1 日体大競技会 19.12.01 日体大
6 16'59"23 平井蒼馬 2 日体大競技会 19.11.17 日体大
7 17'34"44 宍戸優樹 3 日体大競技会 19.06.02 日体大
8 17'48"58 加賀妻彬 1 日体大競技会 19.12.01 日体大
9 18'05"78 山本隆弘 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
10 18'11"74 岡崎唯人 3 県記録会 19.04.06 三ッ沢

1 14"74(+0.7) 齋藤佳樹 3 県総体 19.05.19 三ッ沢
2 15"76(+1.4) 石川海斗 1 県新人 19.09.22 平塚
3 15"99(-0.9) 井野駿也 2 総体地区 19.05.03 三ッ沢
4 16"18(+0.9) 廣井瑞輝 2 県新人 19.09.22 平塚

1 56"50 井上理仁 1 横浜地区 19.07.14 三ッ沢
2 56"55 廣井瑞輝 2 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
3 60"58 斎藤佳樹 3 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
4 60"67 青木聖弥 1 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
5 64"87 井野駿也 2 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大

1 11'31"41 金田太一 2 総体地区 18.05.04 三ッ沢
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1 41"48 県総体 19.05.12 等々力
2 42"85 横浜地区新人 19.10.26 三ッ沢
3 42"13 県選手権 19.06.23 三ッ沢
4 42"18 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
5 42"28 総体地区 19.05.03 三ッ沢
6 42"56 横浜市民 19.04.13 三ッ沢
7 42"79 日体大競技会 19.07.19 日体大
8 42"88 市記録会 19.03.30 三ッ沢
9 44"52 市記録会 19.03.30 三ッ沢
10 46"02 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
11 46"46 市記録会 19.03.30 三ッ沢

1 3'20"75 県総体 19.05.18 三ッ沢
2 3'22"16 県選手権 19.06.23 三ッ沢
3 3'23"12 県選手権 19.06.30 等々力
4 3'23"25 県新人 19.09.22 平塚
5 3'23"57 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
6 3'24"23 県新人 19.09.21 平塚
7 3'24"66 横浜市民 19.04.21 三ッ沢
8 3'25"03 横浜市民 19.04.20 三ッ沢
9 3'26"16 総体地区 19.05.04 三ッ沢
10 3'26"85 新人地区 19.09.01 三ッ沢
11 3'27"11 横浜地区 19.07.14 三ッ沢
12 3'28"30 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
13 3'30"67 横浜地区 19.07.14 三ッ沢
14 3'32"79 県記録会 19.04.13 等々力
15 3'41"48 県記録会 19.04.13 等々力

1 4m40 大口空 3 県総体 19.05.11 等々力
2 3m20 田中裕也 2 新人地区 19.08.31 三ッ沢

1 1m90 高橋慧伍 1 県新人 19.09.21 平塚
2 1m80 髭内靖茂 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
2 1m80 石川海斗 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
4 1m50 伊賀翼 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大

1 7m05(-0.2) 日山太陽 3 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
‐ 5m83(+2.6)w 湯瀬未栞 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
‐ 5m79(+3.1)w 角田翔馬 1 市記録会 1910.06 三ッ沢
2 5m76(-0.1) 湯瀬未栞 3 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
3 5m69(+1.1) 秋田谷藍 1 新人地区 19.08.31 三ッ沢
4 5m60(-0.1) 角田翔馬 1 横浜地区新人 19.10.26 三ッ沢
5 5m59(+0.2) 兒玉隼 3 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
6 5m53(±0.0) 石渡和大 1 新人地区 19.08.31 三ッ沢
7 5m26(+0.7) 菊池健太 1 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
8 5m38(-0.1) 髭内靖茂 3 県記録会 19.04.06 三ッ沢
9 4m47(+0.4) 田中裕也 2 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大

‐ 12m62(+2.4)w 髭内靖茂 3 総体地区 19.05.04 三ッ沢
1 12m47(+1.5) 高橋慧伍 1 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
2 11m58(-0.2) 角田翔馬 1 新人地区 19.09.01 三ッ沢

望月3)・中村2)・緒方3)・長堀2)

望月3)・中村2)・長堀2)・日山3)

日山3)・相原3)・中村2)・廣井2)
日山3)・相原3)・廣井2)・小杉3)

相原3)・小杉3)・可児3)・髭内3)

井野2)・中村2)・渡邊2)・関口2)

可児3)・小杉3)・湯瀬3)・井野2)

小杉3)・相原3)・日山3)・廣井2)

長堀2)・相原3)・日山3)・小杉3)

日山3)・相原3)・小杉3)・廣井2)

走幅跳

三段跳

棒高跳

400mR

井野2)・中村2)・長堀2)・関口2)
望月3)・中村2)・緒方3)・日山3)

望月3)・緒方3)・中村2)・日山3)

青木1)・山田1)・堀池1)・廣井2)

堀池1)・山田1)・阿久津1)・井上1)

井野2)・関口2)・渡邉2)・長堀2)

関口2)・中村2)・井上1)・廣井2)

関口2)・中村2)・廣井2)・井上1)

長堀2)・渡邊2)・廣井2)・田中2)

井野2)・中村2)・長堀2)・関口2)

堀池1)・山田1)・廣井1)・井上1)

走高跳

秋田谷1)・大野1)・山田1)・堀池1)

望月3)・緒方3)・日山3)・中村2)

1600mR

山田1)・相原3)・小杉3)・廣井2)

堀池1)・井上1)・山田1)・中村2)

長間1)・堀池1)・山田1)・井上1)



1  12"43(+0.5) 西場美月 3 市記録会 19.03.30 三ッ沢
2 12"51(-0.1) 宮崎リサ 2 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
3 12"86(-0.1) 前原由佳 2 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
‐ 12"98(+2.2) 奈良澤舞香 2 市記録会 19.03.30 三ッ沢
4 13"02(+0.1) 岡琴音 2 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
5 13"04(+0.8) 高須実来 2 日体大競技会 19.07.19 日体大
6 13"05(+0.1) 田中真優 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
7 13"11(+0.5) 保谷叶笑 2 市記録会 19.03.30 三ッ沢
‐ 13"11(+2.6)w 荒井麻耶 1 県選手権 19.06.30 等々力
‐ 13"13(+2.2)w 阿部杏南 3 市記録会 19.03.30 三ッ沢
8 13"14(+1.6) 荒井麻耶 1 県新人 19.09.15 麻溝
9 13"27(+0.1) 奥野日和 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
10 13"29(-0.9) 奈良澤舞香 2 県記録会 19.04.14 等々力
‐ 13"34(+2.2)w 保科朱里 2 市記録会 19.03.30 三ッ沢
11 13"45(+0.7) 久保田詩織 2 市記録会 19.03.30 三ッ沢
11 13"45(-0.4) 阿部杏南 3 国士舘大競技会 19.06.01 国士舘大
13 13"53(-0.5) 高柳百合花 1 横浜地区新人 19.10.26 三ッ沢
14 13"54(-0.5) 保科朱里 2 新人地区 19.08.31 三ッ沢
15 13"78(+1.0) 木原夢芽 1 日体大競技会 19.07.19 日体大
16 13"81(+0.1) 三木朱羅 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
17 13"92(-3.1) 渡邊葉月 3 県記録会 19.04.14 等々力
18 13"98(-3.0) 福島由季 1 市記録会 19.06.16 三ッ沢
19 14"33(+0.1) 浅見和香 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
20 14"49(±0.0) 加藤藍羅 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大

1 25"52(+0.9) 西場美月 3 県記録会 19.04.07 三ッ沢
2 25"69(+1.0) 宮崎リサ 2 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
3 26"39(-0.3) 前原由佳 2 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
4 26"54(+1.3) 奈良澤舞香 3 県記録会 19.04.07 三ッ沢
5 26"94(+1.5) 保谷叶笑 2 新人地区 19.09.01 三ッ沢
6 26"72(-0.3) 阿部杏南 3 国士舘大競技会 19..06.02 国士舘大
7 27"20(+0.6) 荒井麻耶 1 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
8 27"46(+0.3) 高須実来 2 県記録会 19.04.07 三ッ沢
9 27"52(+0.1) 木原夢芽 1 新人地区 19.09.01 三ッ沢
10 27"55(+0.9) 保科朱里 2 県記録会 19.04.07 三ッ沢
‐ 27"57(+2.1)w 岡琴音 2 市記録会 19.03.31 三ッ沢
11 27"59(+1.8) 岡琴音 2 県記録会 19.04.07 三ッ沢
12 27"60(-0.2) 田中真優 3 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
13 27"96(+1.0) 久保田詩織 2 県記録会 19.04.07 三ッ沢
14 28"71(±0.0) 高柳百合花 1 学芸大競技会 19.11.10 学芸大
15 29"02(+1.0) 奥野日和 1 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
15 29"02(+0.7) 浅見 和香 1 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢

1 59"67 奈良澤舞香 3 県総体 19.05.11 等々力
2 59"65 前原由佳 2 新人地区 19.08.31 三ッ沢
3 1'00"01 宮崎リサ 2 県記録会 19.04.06 三ッ沢
4 1'00"61 阿部杏南 3 県選手権 19.06.22 三ッ沢
5 1'01"03 奥野日和 1 新人地区 19.08.31 三ッ沢
6 1'01"32 福島由季 1 横浜地区新人 19.10.26 三ッ沢
7 1'08"07 浅見和香 1 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
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400m
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1 2'27'91 油井まるか 2 市記録会 19.03.31 三ッ沢
2 2'32"68 林寿々加 3 市記録会 19.03.31 三ッ沢
3 2'37"18 小林真知香 2 市記録会 19.03.31 三ッ沢

1 4'50"25 平岡瑠奈 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
2 4'56"57 林寿々加 3 県総体 19.05.11 等々力
3 4'59"16 小林真知香 2 県新人 19.09.14 麻溝
4 5'22"02 油井まるか 2 日体大競技会 19.09.21 日体大
5 5'30"17 野口菜月 1 新人地区 19.08.31 三ッ沢

1 10'13"00 平岡瑠奈 3 県総体 19.05.19 三ッ沢
2 10'16"22 小林真知香 2 日体大競技会 19.11.30 日体大
3 10'19"85 川口乃愛 1 日体大競技会 19.12.21 日体大
4 10'28"61 林寿々加 3 日体大競技会 19.09.22 日体大
5 11'02"30 野口菜月 1 日体大競技会 19.09.22 日体大
6 11'38"66 油井まるか 2 日体大競技会 19.11.30 日体大

1 14"66(+1.2) 岡琴音 2 横浜選手権 19.10.06 三ッ沢
‐ 15"64(+3.4)w 久保田詩織 2 横浜選手権 19.10.06 三ッ沢
2 15"85(+0.4) 久保田詩織 2 県新人 19.09.22 平塚
3 15"89(-0.3) 渡邉葉月 3 総体地区 19.05.03 三ッ沢
‐ 16"95(+3.4)w 橋詰奏美 1 県新人 19.09.22 平塚
4 17"53(+0.2) 橋詰奏美 1 横浜地区新人 19.10.26 三ッ沢

1 1'03"40 前原由佳 2 国士舘大競技会 19.06.02 国士舘大
2 1'12"10 岡琴音 2 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢

　

1 48"23 県総体 19.05.12 等々力
2 48"78 県選手権 19.06.22 三ッ沢
3 48"85 県新人 19.09.15 麻溝
4 49"23 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
5 49"39 総体地区 19.05.03 三ッ沢
6 50"55 横浜選手権 19.10.06 三ッ沢
7 50"83 市記録会 19.03.30 三ッ沢

1 3"52"24 県総体 19.05.19 三ッ沢
2 3"54"39 県選手権 19.06.30 等々力
3 3"57"90 県新人 19.09.22 平塚
4 3"59"67 横浜市民 19.04.21 三ッ沢
5 4"02"25 県新人 19.09.21 平塚
6 4'03"67 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
7 4"04"13 横浜市民 19.04.20 三ッ沢
8 4"04"24 総体地区 19.05.04 三ッ沢
9 4'09"52 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢
10 4"15"70 横浜地区 19.07.14 三ッ沢
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1 5m06(+0.5) 加藤藍羅 1 横浜地区 19.07.13 三ッ沢
2 4m95(+1.7) 北澤果歩 2 県新人 19.09.15 麻溝
3 4m91(+1.9) 三木朱璃 1 横浜地区 19.07.13 三ッ沢

1 10m25(+0.8) 大湊唯 1 横浜地区新人 19.10.27 三ッ沢

1 1m61 小笠原怜海 2 横浜市民 19.04.21 三ッ沢
2 1m54 大湊唯 1 新人地区 19.09.01 三ッ沢
3 1m48 橋詰奏美 1 横浜選手権 19.10.06 三ッ沢

1 3m10 髙須実来 2 県総体 19.05.12 等々力

1 28m27 鈴木愛海 2 県新人 19.09.22 平塚

1 18m15 北澤果歩 2 日体大競技会 19.07.19 日体大
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